
死亡後のやることチェックリスト

□ 死亡診断書を受け取る（医師）

□ 葬儀社へ連絡（搬送・通夜・葬儀の手配）

□ 死亡届の提出（市区町村役場）

□ 火葬許可証の取得

□ 健康保険証の返却

□ 介護保険証の返却

□ 年金受給の停止手続き（日本年金機構）

□ 銀行口座の凍結と相続対応

□ 公共料金の名義変更・停止

□ クレジットカード・携帯電話の解約

□ 遺品整理・不用品の片付け

□ 遺言書の有無の確認・検認手続き

□ 相続人の確認と遺産分割協議

□ 不動産の相続登記

□ 生命保険の請求

□ 自動車・免許証・パスポートの返納

□ SNS・インターネットサービスの解約

□ 香典返し・挨拶状の準備

□ 法要・納骨の段取り

□ 各種手続きの控えや資料の整理


